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Un mercredis par mois, nous allons à
la médiathèque, un moment apprécié
par les petits comme les grands
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Les moins de 6 ans ont participer à
une matinée avec Anthony
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Une journée avec Anthony de
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Ils ont également fabriqué une petite
maison pour protéger les abeilles
solitaires
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maison pour protéger les abeilles
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L’après-midi, les enfants de plus de 6
ans sont partis à la recherche
d’empreinte d’animaux dans les
chemins derrière l’alsh.
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À l'aide de clés de détermination et
d'empreintoscopes, ils ont pu voir les
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habitats, les excréments, les
prédations et pour finir les
empreintes des animaux passés par
là
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Les enfants ont eu le
plaisir de faire la
rencontre de Eve
Abad conteuse, et de
partager un moment
à la médiathèque
autour de ses livres... 
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Un moment de
partage entre les
enfants et les
personnes âgées
autour des jeux de
société, jeux de
cartes...  
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C’était la première ! 
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Tout en terminant
par un goûter partagé
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Les cloches ou les
lapins, sont passés au
dessus de l’ALSH, la
chasse aux œufs était
ouverte ! 
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Le potager est en route ! Le potager est en route ! 
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Les animateurs en pleine préparation
des activités de cet été ! 
Pendant une matinée, ils se sont tous
rassemblés afin de préparer les
différents programmes d’activités
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Préparation des goûters ! Préparation des goûters ! 

Avec des grands sourires ! Avec des grands sourires ! 



La recette du moisLa recette du mois

Et bon appétit ! Et bon appétit ! 
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TARTE AUX FRAISESTARTE AUX FRAISES

Pour la pâte sablée
250 gr de farine
125 gr de beurre
70 gr de sucre 
2 jaunes d’œuf

5 cl d’eau

1. Pâte :  Blanchir les jaunes et le sucre au fouet et
détendre le mélange avec un peu d'eau.

2. Mélanger la farine et le beurre coupé en petites
parcelles pour obtenir une consistance sableuse et

que tout le beurre soit absorbé 
3. Verser au milieu de ce "sable" le mélange liquide.

Incorporer au couteau les éléments rapidement
sans leur donner de corps.

4. Former une boule avec les paumes et fraiser 1 ou 2
fois pour rendre la boule + homogène.

5. Foncer un moule de 25 cm de diamètre avec la pâte.
Faire cuire à blanc 20 à 25 min, à 180°C

(thermostat 6).
6. Crème pâtissière : Mettre le lait à bouillir avec le

parfum choisi (vanille)
7. Travailler l'œuf avec le sucre jusqu'à ce que la pâte

fasse le ruban, ajouter la farine.
8. Verser le lait bouillant sur le mélange en tournant

bien.
9. Remettre dans la casserole sur le feu. Faire cuire

en tournant très soigneusement. Retirer après
ébullition.

10. Verser la crème sur le fond de tarte et disposer
joliment les fraises coupées en 2.

Pour la crème pâtissière 
30 gr de farine
40 gr de sucre

25 cl de lait
1 oeuf

1 sachet de sucre vanillée
500gr de fraises



Qui a soufflé ses bougies ?Qui a soufflé ses bougies ?

MarsMars

AvrilAvril

S
eptembre 

Hugo - 02/03/2020 - 5 ansHugo - 02/03/2020 - 5 ans
Romy - 03/03/2018 - 7 ansRomy - 03/03/2018 - 7 ans

Lydia- 11/03/2021 - 4 ansLydia- 11/03/2021 - 4 ans
Lola - 16/03/2016 - 9 ansLola - 16/03/2016 - 9 ans

Loan - 21/04/2018 - 7 ansLoan - 21/04/2018 - 7 ans

Maïlo - 02/04/2022 - 3 ansMaïlo - 02/04/2022 - 3 ans
Lya - 03/04/2020 - 5 ansLya - 03/04/2020 - 5 ans

Gabriel - 04/02/2015 - 10 ansGabriel - 04/02/2015 - 10 ans
Mathéo - 07/04/2018 - 7 ansMathéo - 07/04/2018 - 7 ans

Manoé - 08/03/2014 - 11 ansManoé - 08/03/2014 - 11 ans

Roxane - 17/03/2014 - 11 ansRoxane - 17/03/2014 - 11 ans

Léo - 01/03/2018 - 7 ansLéo - 01/03/2018 - 7 ans

Faustine - 16/03/2017 - 8 ansFaustine - 16/03/2017 - 8 ans

Gabin - 11/04/2019 - 6 ansGabin - 11/04/2019 - 6 ans

Logan - 03/04/2020 - 5 ansLogan - 03/04/2020 - 5 ans

Nathan - 08/04/2017 - 6 ansNathan - 08/04/2017 - 6 ans
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Emmy - 17/03/2022 - 3 ansEmmy - 17/03/2022 - 3 ans
Clément - 18/03/2021 - 4 ansClément - 18/03/2021 - 4 ans
Milo - 27/03/2018 - 7 ansMilo - 27/03/2018 - 7 ans

Lilou - 11/04/2015 - 10 ansLilou - 11/04/2015 - 10 ans
Elya - 12/04/2019 - 6 ansElya - 12/04/2019 - 6 ans

Djéïan - 21/04/2016 - 9 ansDjéïan - 21/04/2016 - 9 ans
Jade - 26/04/2017 - 8 ansJade - 26/04/2017 - 8 ans



Les futurs actualités de l’ALSHLes futurs actualités de l’ALSH

S
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Vacances d’étéVacances d’été

Mercredi 04 décembre : Recette en scène avec monde et multitudes 

Mercredi 14 mai : Sortie à la médiathèque Mercredi 14 mai : Sortie à la médiathèque 
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Mercredi 18 juin : Sortie à la médiathèque Mercredi 18 juin : Sortie à la médiathèque 

Sorties des programmes début juin 
réservation, seulement par mail. 
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des sorties piscines, 
une journée à microplis 

une journée au parc animalier de Gramat
Batucada

Atelier percussions
et bien d’autres activités... 
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Quoi de prévu ? Quoi de prévu ? 

un séjour court de 3 jours ( le programme
sortira fin mai)

ma première nuit sous tente en juillet (5 - 7 ans)
ma première nuit sous tente en août  (8 - 12 ans)
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