(0] 2 /
CRM RODEZ Menus du 18 aw 22 At 2025 SUMMER
TIME
MERCREDI
VILLENEUVE LUNDI JEUDI
7,
Enlnée Crudités du jour Salade de riz Carottes rapées ™ Ppaté de campagne* Salade de tomates
-4 @ e e
Plat principal (Eufs mayonnaise Boulette de beeuf aux carottes F=/ (Euf mayonnaise Poisson pané + citron - Moqueca au poulet &=
Accempagnement Salade de pates Poélée printaniere Salade de pomme de terre Haricots verts persillés Coquillettes

Produit laitiev Compote Petit suisse aromatisé Vache picon Camembert a couper Yaourt nature + sucre

Dessent Moelleux fourré chocolat Fruit Creme vanille Chausson aux pommes Fruit @
Sans viande Fokx Boulette végétale a la tomate ok Surimi mayonnaise Gratin de poisson

Sany pene Surimi mavonnaise

Ces familles dialiments ;@ Vs oo Q) vt crigmes Q) tiese @) vk () iars () 7
.
!

et cenfs SECS fruits laitiers SHLrES aras

c -

Appellation d'onigine protégée Salade de g : ug, { te, i, . >,

Fabrigué ew aveyron Salade de detevie : pemme de tevie, tomate, olives noines, henbes de provence Euy de France

Viande bevine frongaise Cabel .3

) ) ) Gralin de poissen : cube de peisden, ity de mev, sauce cuwvuy i 2]

Viande percine francoise Peélé inbanione : pelils pois, j ttes, havvicol ts, det Péche reaponsable

Velaille jrancaise Agniculiwe bislegicue

Cenlligication envinennementole nieow Haute valeun

Fabriqué dan le taun Sauce auy caneltes : teux blanc, signens, vin blanc, caettes, bouillow de beewyy, henbe de Dessent maison, &
pwuence, lowiev

Blew Blowc Ceewy Sauce megueca : wou blanc, eignens, pulpe de temate, bewillen de velaille, Lait de cece, qﬂwudwpww@

Tomate cencentng, peions, eugou, cwmis

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de v otre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergenes

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



o9
CRM RODEZ

Menus dw 25 auw 29 Aedt 2025

VILLENEUVE LUNDI ' MERCREDI JEUDI
REPAS FROID
s

Enlnée Salade de blé printaniére Concombre vinaigrette Friand au fromage Melon
Yizss/ 3 >
Plat principal f;-j_? Haut de cuisse roti Saucisse aveyronnaise* @ ﬁé Roti de dinde au jus Riz cantonais
LD J
Accempagnement Brocolis méridionaux Salade de riz Jardiniére de légumes Frk PIQUE NIQUE
Produit laitiev Yaourt aromatisé Gouda Buchette mélangée a couper Petit louis
Dessent Fruit @ Mousse au chocolat Compote pomme péche Eclair au chocolat
Sanp viande Palet italien Thon mayonnaise Calamars a la romaine *kx ok
Sany peww Thon mayonnaise
‘e% WM wa‘m . Viandes, poisson Féculents et légumes Produits Produits Produits
- m et ceufs m Secs laitiers m SUCrés 0 gras
& ) . Puésence de pore ¥
Appellation d'onigine protégée N
@ Fabrigueé en aveyron . Cuyde F =
Compesilionsy 3
fg/ Viande bevine frangaise Cabel weuge
v Viande percine fromgaise Salade de blé printaniéne: blé, macédoine, ail, mayennaise, pewdil Péche wesponsable 9
Q Velaille fromgaise Agnicultune bislegicue
d i 1 1 H -
)  Ceditication enwionnementale niveo 2 Rig cantonais : nig, emeletle, petits pois, canotles, signens, cibeulette, sauce 3eja, épices thai Haute vatewr ®
— Jandiniene de légumes :coetles, havicots vents, nowets
B Fabuigue dans letawn PP, Dessentmainon, €
ﬂ&{‘/’t néon o
S Blew Blaunc Ceewv Yaewib des Pynénées }%

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergén es

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



(5
CRM RODEZ

RESTAURATION SCOLAIRE

Menus dw 01 aw 05 Geplembrre 2025

PARTAGE
VILLENEUVE LUNDI MERCREDI JEUDI
Entnée Carottes rapées Taboulé Melon Salade de pois C.hIChe ala Salade de tomates
portugaise
| o =%
Plat principal Lasagnes aux légumes du soleil Sauté de dinde au curry E’l @ Colin sauce citron Boulette de beeuf sauce milanaise Jambon blanc *

Pennes

Courgettes persillées

@' 3 Lentilles cuisinées

Accompagnement Fxk Haricots beurre méridionaux
Produil laitiev Edam Carré roussot a couper Petit suisse aromatisé Yaourt sucré Croc lait
Bessent Compote de pomme Fruit Madeleine Fruit Riz au lait
Sanp viande Fokx Tarte au fromage Fokk Boulette végétale sauce milanaise Galette pois et blé
Sany pore Galette pois et blé

\e%’ Mwm . 0 Viandes, poisson m Féculents et [Egumes Légunes & @
¢ Froits

Produits Produits

0

ST laitiers SErES

o eltion doviaine ewctias

@ Fabrigué en aueyren

f%/ Vicunde bovine frangaise

i Viande percine francoise
Velaille frongaise

Cenlligication envitennementale niveow 2

A~
Tarn  Fabrigue douny le taruy

5
9 Blew Blownc Ceewv
Peduit en Qccitanie

et confs

C i

Tabewlé : semeule, peirtens wouges, poivtons vets, temales, waisin sec, vinaignette, menthe, jus
de citvenw

Salade de peis chiche a lo petugaise : peis chiche, hew, elives vertes, pewil, vinaiguette

Lasagnes aux legumes duseleil : pate o lasagne, tomale, coungetles grillees, eigneons, coetles.,
enmumentol, papruikou.

Sauce cwvuy : beuillew de velaille, creme, wew blonc, cwvuy
tond buw, henbes de provence

@ Produits

aras
r

Puésence de pore ¥

iy,
Cuy de Frumce ™
3
Cabel wouge
Péche vespensable @
Agicatione biotoquyee EE
Howte volewv enninennementale

Yaount des Pynénces [

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergen es

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



o RESTAURATION SCOLAIRE
CRM RODEZ

Merus duw 08 au 12 Seplembre 2025 ﬁ%" "
ET

VILLENEUVE I_U N DI

MERCREDI JEUDI
Entnée Coleslaw [558 Piémontaise Concombre vinaigrette Crépe au fromage Ceeur de batavia [l
1% ® © g |®
Plat principal "~  Beeufbourguignon Farcous aveyronnais Rougail saucisse* =  Sauté de poulet au jus Poisson meuniére + citron
i
Accompagnement Boulgour Légumes du marché Riz créole Piperade basquaise Purée de pomme de terre
Preduit laitiey Tartare Yaourt aromatisé Cantal Yaourt fermier + sucre Chanteneige
Bessent Flan caramel Fruit Créme chocolat Fruit @ Gateau basque
Sanp viande Colin sauce beurre blanc ok Rougail poisson Omelette ok
Sany perc
\e%‘ W‘wd"a‘m m Viandes, poisson Féculents et légumes S AMES Produits
et ceunfs Secs laitiers
& o Compesitions Pusencedeporc ¥
g Appellation d'onigine protégée N
L
AbRGUE en oneyLen . P . L CEuy de Fuunce =
@ 4 o Celeslom : canetles wipée, chow blone émincé, moyswnaise, vindigrette ¥ @3
ﬁ/ Viande bevine frangaise Piémentaise : penmume de tevie, comnichen, temate, mayennaise, ail, pendil Cabel wouge
. Péche vespensable
&wﬂmiw temate e«gmuw ail, papmkm Agricullwe biolegique
‘;:ri’pzﬁ:ﬁ Fabrigueé dons le tauy

Haute valews envitennementale
prevence, louwien Dessent maison é
7 BlewB c Sauce bewve blanc : woux blanc, vin blanc, signens, creme, échaleltle, cilenw
= Sauce weugail : voux blanc, eignew, pulpe de temalte, temate concentné, pument, ail

Yaount des Pynénces [

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergén es

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



RESTAURATION SCOLAIRE

<
CRM RODEZ Menus duw 15 aw 19 Seplembre 2025 ﬁw"n N
PARTAGE

VILLENEUVE LUNDI MERCREDI JEUDI

) [ 4
| Salade de pomme de terre P . Voei i T
Enlnée méditlf’:rranéenne Salade brésilienne Salade de lentilles Tomates mozzarella ¥ saucisson a I'ail*
- . . s Mijoté de haricots blancs et : . o
Plat principal @ Cordon bleu @ Hoki sauce tandoori “)1té de porc sauce norman@ ) poivrons Q Haut de cuisse roti
Accempagnement Choux fleurs paprika Torsades @ Carottes au cumin Semoule Haricots verts méridionaux
Produil laitiev Saint Nectaire Yaourt aromatisé Samos Carré montsurais a couper Petit suisse sucré
Deasent Fruit @ @ Plaisir lait noisette Flan vanille Fruit forcl Salade d'ananas
Sanp viande Croc fromage ok Galette quinoa provencgale *kx CEuf mayonnaise/Poisson mariné
Sany pew Galette quinoa provencale CEuf mayonnaise
\e%, W‘w wa‘m . m Viandes, poisson m Féculents et \é;’/‘,‘.'.x')‘c?, Lr.‘.f).'.:':‘:;-e. & m Produits m Produits m Produits
hd 2t s Secs .;V.".Iv",% laitiers SWres .’JI'(\‘E,

@ sellation dioviai "y = Présence de pore ¥
v Salade de pemme de tevie méditénanéenne : pemme de tevie, temate, elives, vinaignette,

@® Fabrique en aveyron hebes de prevence @y de F ;

#/  Viandebevine fuangaise Salade brésilienne : coewn de palmien, tomates, mais., ail persil, vinaignette Cabelouge

N i : i ’ i £l i i ~ l l '
Viand . ) Salade de lentilles : lentilles, pensil, vinaiguelle b [2)
Velaille frangaise Mijeté de hanicets blancs el peivions : hanicsts blancy, peiwiens, eignens, persil, épices Amwumfwwww

iticatien enuvinennementole ni ouentoles i

e | Cetigication ninveow 2 Haute valewv enuinennementole

%’Eﬁ Fabrigué dans et Sauce tandeeni : teux blanc, temalte cencentng, eignew, lumet de peissen, épices tandesni Dessent maisen @

— Sauce neunande : wow blanc, beuillen de velaille, creme

B BlewBlano Caeun Yasountdes Pynénies [

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergen es

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



RESTAURATION SCOLAIRE

R SEMAINE
CRM RODEZ Menus dw 22 aw 26 Geptembre 2025 FUROPEENNE
PARTAGE y IS DURRBLE

VILLENEUVE LUNDI MELRCREDI

Enlnée Coleslaw Roulé au fromage Salade asiatique Coeur de batavia Cencombre vinaignette E

Plat principal ¥ carbonade de beeuf Roti de porc aveyronnais* @ Colin poélé Escalope panée végétale @ Gruatiny de peisaen
Accompagnement Blé &5 Epinards béchamel Riz crémeux Légumes du marché Cheuy flewwy pensillés

Puoduit loitiey Pointe de brie a couper Yaourt brassé a la fraise Emmental Petit louis Sainl Poulivy

Dessent Compote pomme fraise Fruit [ Mousse au chocolat Clafoutis aux fuits rouges ? Fuil
Sanp viande HokKi sauce armoricaine Croc veggie tomate ok *hk ok

Sany pee Croc veggie tomate
\eeé, w“juw wa‘m H m Viandes, poisson m Féculents et légumes @ Légumes & m Produits m Produits m Produits

et o secs fruits laitiers sucrés gras

@ ppetiationdougine pretbgee Componil

@ Fabrigué en aueyren

#/  Viandebovine puangaise Salade apiatigue : conotte 1apée, mais, peusde de sgjw, pendil, vinaiguelle, jus de citvon
Viande percine francoise Hachis végétal amy lentilles : puiée de penmume de teve, lentilles, temates cencentng, eignens
Cenlligication envitennementale niveow 2

P Sauce canbenade : woux blanc, biene, pain d'épices, beuillen de beewy, sucie, oignens

W Fabriqué dans letan Sauce aungricaine: wu blanc, jumel de peissen, vin blanc, temalte cencenting, signen, aib

@_, Preduit en Qccitounie

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergén es

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



RESTAURATION SCOLAIRE

<
CRM RODEZ Menus du 29 Geptembre aw 03 Qctebre 2025 ﬁ%m .
PARTAGE

VILLENEUVE LUNDI MERCREDI JEUDI

5
. 4 P A~ A PP, .
Enlnée Betteraves ciboulette Salade de riz arlequin = Paté de campagne* Carottes rapées Salade de pates méditérranéenne
Plat principal Paupiette de veau sauce poivre Blanquette de dinde Calamars a la romaine V== Cassoulet* Pizza des cimes
Accompagnement Boulgour Jardiniere de légumes L Brocolis persillés *ok Ceeur de laitue
Produil laitiev Fromage blanc nature Petit moulé Yaourt aux fruits mixés Coulommiers a couper Petit suisse aromatisé
Bessent Confiture Fruit Q Cookie Flan caramel Fruit
Sanp viande Paupiette du pécheur sauce poivre Galette lentilles boulgour Surimi mayonnaise Cassoulet végétarien ok
Sany perc Surimi mayonnaise Cassoulet végétarien
- ] -
\e%‘ mﬂm“w dlahm . Viandes, poisson Féculents et légumes ‘ Légumes & Produits Prox Produits
- m et ot m secs fruits m laitiers m suerés m gras
® o dousine pctiad Compaosiliony Puésence depore
g Appellation d'onigine protégée
L
@ Fabrigué en aueyren Cuyde F =
Salade 14& ggimmi g, maiy, pelits peis, vinaignelle, moaysnnaise @
f@ Viande bevine frangaise Salade de patesr méditévianéenne : pates, temate, olives, vinaigretle, hevbes de provence Cabel wouge
A Viande percine francoise Péche vespensable
Volai ) Jandiniéne de egumes : constles, pelity peis, hanicots vents, noauvets ) o
olaille prangaise Casseulel : hanicets blanc, saucissen o Uail, sourcisse, eignons, temale cencentné, canetles Agricultune bielogique
Cenlligication envitennementale niveow 2 Pizza des ciumes : pemme de tewvie, signens, fromage o wacletle Houwte volewv eninennementole
saveuns - i é
RN Fabrique dans e twuy Sauce aw peivie : wouw blanc, creme, peive Dessott maion
& Blew Blanc Ceeun e Yaowl des Pyrénées %

= ail, pewil

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergén es

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



RESTAURATION SCOLAIRE

(5
CRM RODEZ

Menus duw 06 aw 10 Octebre 2025 25 O
PARTAGE
VILLENEUVE LUNDI MERCREDI JEUDI
w i e
Enlnée ¥ (Euf mayonnaise Blé provengal Salade automnale Persillade de pomme de terre Salade de haricots verts
E r Ty e
Plal principal Tortellini provencal @ Haut de cuisse réti =" Boeuf strogonov Sauté de porc sauce barbecue* Poisson pané
B i
Accompagnement Fx Poélée cordiale Semoule Haricots beurre persillés Purée de pomme de terre
Produil laitiev Petit suisse sucré Camembert a couper Carré président Cantal ®© Yaourt fermier a la framboise
Dessent Fouace campagnarde Créme vanille . Fruit Compote pomme poire ) Fruit
Sany viande Fokx Palet maraicher Hoki sauce nigoise Omelette ok
Sany porc Omelette
\eeA‘ W‘j“w wa‘m . Viandes, poisson Produit Produits
e m e gl m laitier m gras
bt e pretes Salade de hanicety vets : hanicels vels, temale, mais, vinaigrelle &,
@  Favuqueenaveyron Blé prevencal : blé, peiviens, elives, tomate, vinaigrelle Eup de France ;
Viande bevine jraungaise Salade autemnale : canstles vipée, chow blanc, chew wwuge, vinaigrelte Cabel wuge 2
Pewillade de penume de tevie : ponume de tevie, pensil, vinaigretle .
Viande percine francoise Péche vespensable
Velaille framgaise Tontelini provencal : pate o vaniele, vicsllo, épinands Agriculiune bislogioue
Contificati . tale niveaw 2 Peélée condiale : hanicets vents, couwngettes, canettes, signens, céleny Houtte volewy enusi
Sarn  Fabrigué dans le tau Sauce cuwvuy : jumel de peissen, creme, weuy blanc, cuwvuy Dessent maisen @
é%f-gf Blew Blanc Ceewn Sauce nicgise : 1w blanc, juwmel de peissen, signeny, pulpe de temate, concentng de tomate, Wwpw‘w’}%
olivesy neine, henbe de prrevence
Sauce babecue : o blanc, end buuw, sucre, temate concentné, prépanatien babecue

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergenes

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée v ers votre service de restauration pour en bénéficier.



RESTAURATION SCOLAIRE

Menuy dw 13 aw 17 Qctobre 2025

SEMAINE DU 6O0T
MELRCREDI

(52
CRM RODEZ
PARTAGE

VILLENEUVE

Ay de mewue

Plat principal = Colombe de dinde & Pilae

* Xk

Produil laitiev
Dessent Salade danonas Meusae aw ciliven Fuul
Sany viande Rougail poisson Galette pois et blé Pilao au poisson Hokok ook
Sany pee
\e d,' m Viandes, poisson m Féculents et légumes Légumes & m Produits m Produits m Produits
ey &a“‘ ¥ l‘(‘l’l’e'e C(‘l’u ew l‘te ufs secs fruits laitiers Suerés gras

. i < ~ P *
e Présence de pevc
Fabricué Mmummm céleni, pewil, ail, vinaiguette : doF s
@ o Salade ilea : auecal, concembre, SWunmi, Molyennmide ' n e L2
2 (o) Cabelwouge

f.‘?? Viande bovine frangaise

& Viandeporcine puangaise Pilae : iz, pilew de peulet, p&dp:bdaw, concentué de tomate, oignons, ail, canelle, clow Péche wesponsable _
. . . gineile, cuncwma, pument Aanicultune biologi

= Sauce wugail : woux blanc, signen, pulpe de temate, tlomale concentng, piment, ail Hawute valewy envinonnementale (=)

g — e e oot &

Yaount des Pynénces [

£57 BlewBlanc Ceeun
Cuvwy de peiay chiche : peis chiche, cansltes, ceungettes, peiviens, temate concentné, creme,
CWLCUWMOL, UMY, CWULY, Wouy blanc

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergen es

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



5
CRM RODEZ N
PARTAGE *

GENTRE DE LOISIRS

Menus dw 20 aw 24 Qctebre 2025

MERCREDI

¥ ulindd

VINDREDI

VILLENEUVE
Entnée Salade de choux fleurs Taboulé Coleslaw Cceur de batavia
Plat principal Ro6ti de porc aveyronnais* Sauté de poulet miel et soja Colin sauce beurre blanc . Saucisse de Francfort* Gratin de tortis a la provencale
Accempagnement © Lentilles cuisinées . Haricots verts méridionaux Riz jaune Poélée printaniere Fokok
Produil laitiev Carré de I'est a couper Fromage fouetté Yaourt sucré Tomme blanche Petit suisse sucré
Desset Fruit Flan vanille Fruit Mousse au chocolat B Paris brest
Sanp viande Croc fromage Pizza au fromage *ohk Roulé végétal okk
Sans pere Croc fromage Roulé végétal
M ! M / Aes, POISS Produits Pre <, Produits
\eeé‘wm“wd/a“wm : Viandes, p Produits Produits Produits
v m et laitiers m Suerés m gras
@ ) L o Puésence de pore ¥
‘ Appellation d'onigine protégée N
o A A R g
@ ravrigueen aveyron ‘ Salade de chew lewy : chewy flews, pewil, vinaignette Euyde France
Tabewlé : semeule, peiviens wouges, peiwens veuls, lomates, wisin sec, vinaignelte, menthe, LR
7y Viandebevine frangaise jus de cibvon ‘Cabel wouge
Viande percine frangaise Celeslam : canetles vipée, chow blanc éminceé, mayonnaide, vinaiguetle Péche responsable
' ' 6 : blé, peli o (o G T
Velaill Salade de blé : blé, pelits pois, mais, vinaigrette
Muawwuummmmdaw

Cenlligication envitennementale niveow 2

VEAU 2
AN
Sarn  Fabrigué dany e taouy
S

=
Y Preduit en Qccitounie

Blew Blanc Ceewn

¥

Gratin de tettia v Lo provencale : tortia, mezzarelloy, watatouille

Sauce miel et agjau : ou blanc, eignens, sauce 36ja, miel
Sauce bewvie blance : weuy blane, vin blanc, eignens, creme, écholette, citven

Yaownl des Pynénces [0

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergen es

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



GENTRE DE LOISIRS

5
CRM RODEZ Menus du 27 aw 31 Qctobre 2025 ) 92

GOUT [ PARTAGE | PROXIMITE

VILLENEUVE LUNDI ’ MERCREDI JEUDI VENDREDI

Enlnée Duo de crudités Piémontaise Velouté de petits pois ‘ Betteraves vinaigrette Salade de perles au surimi
b ,
Plat principal g‘l? Cordon bleu g Haut de cuisse réti Gnocchis a la forestiére % Coquiflette* € Colin 3 céréales
Accompagnement Purée de potimarron Brocolis méridionaux ok *ok Carottes persillées
Produil laitiev Fromage blanc nature + sucre Edam Petit louis Créme anglaise Buchette mélangée a couper
Dessent Fruit Creme vanille Fruit au sirop Brownies Fruit
Sanp viande Escalope panée végétale Tarte aux légumes Fokk (Eufs brouillés + coquillette ok
Sany pore CEufs brouillés + coquillette

\e%‘wmuwd;m m Viandes, poisson m Féculents et légumes @ Légumes & m Produits 0 Produits m Produits

et ceufs secs fruits laitiers SUrés gras

@ Appellation d'ovigine protégée Cemposilionsy -~
Fabrique en aveyron deFrance
® “ Due de cwdilés : canolles 1pées, céleni, pewil, ail, vinaiguetle Euy o
ﬁ/ Viande bovine jrancaise Piémentaise : pemume de teve, comichew, temate, maysnnaise, ail, persil Cabelwouge
Viande percine frangaise Veloulé de petily peiy : ponume de tevie, pelily poisy, signens, bouillen de legumes, cveme, ail Péche eapensable
alade de awswuimi : peules, temales, suimi, maysnnaise, papuiko, cuwvcuwmoy

Velaille rangatise
Centigicalion enwinernementale niveow 2 Guecchiy o la fenestione : gnecchis, champignons, eignens, castles, mezzanelloy, creme, pewil
Coquiglette : coquilletie, landens, cveme, remage o tadijlette, béchoumel . @

‘;?-"A‘ﬁ Fabrigueé dony le touy
# P :
‘%‘-? Blew Blanc Ceewn depwm%,

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergen es

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



< RESTAURATION SCOLAIRE
CRM RODEZ

Menud duw 03 aw 07 Nevembie 2025 m
O

VILLENEUVE LUNDI MELRCREDI JEUDI

Entnée Persillade de pomme de terre Carottes rapées Salade de pates au thon @ Macédoine Tarte du potager
Plat principal - Sauté de beeuf au jus Paupiette de veau a la creme =< Roti de dinde au jus Haricots blancs campagnards o Poisson meuniere
Accompagnement Haricots verts persillés Boulgour Epinards béchamel *ok Petits pois/carottes
Produil laitiev Edam }l% Yaourt fermier sucré Carré de l'est a couper Petit suisse sucré Vache qui rit
Bessent Compote de pomme Fruit Maestro vanille Fruit @ Flan chocolat
Sanp viande Galette quinoa provencgale Paupiette du pécheur a la creme Calamars a la romaine *kx ok
Sany perc
\e% ‘van,.i“eg dt‘ﬂlil’l'lﬂl”lﬂ . m Viandes, poisson m Féculents et légumes

Produits m Produits 0 Produit
et ceufs laitiers SULréES gra
1@ ) S , Puésence de pore ¥
Appellation denigine prelégée TS
®  Fabrquecnaveye Pewillade de penune detevie : pomume de tevie, pewil, vinaiguette Euy de France ;g
ﬁ, Viande beuine jrancaise Salade de pates auwthew : pates, temate, thew, mayennaise ‘Cabel wouge
A Viande percine francaise Péche 2]
Tl ot . Tante dw petagen : appareil & tantte, patate deuce, panais, tepinaumbewy, nonet, ' mpwwabw
gy Velaille rancaise échalotie, cuvwy Agnicullune bislogicue
SaveuRs o Hanicely blanc caompagnands : hanicets blancy, pemme de teve, oignens, tlemale cube, . @
TTARN Fabrigué dons le taruy sauce temate Dessett maisen
B PPPPIcourts
i Blew Blawnc Ceewv S me : bl : ttes, o , oweme, jus de . il il depwwﬁ

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergen es

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



®
CRM RODEZ

VILLENEUVE I_U N DI

RESTAURATION SCOLAIRE

Merud duw 10 aw 14 Nevembie 2025

MERCREDI

JEUDI

Enlnée Coleslaw

Datouncioat | X ®

Saucisse aveyonnaise*

Céleri rémoulade

©

Haut de cuisse roti

Taboulé

f::? Omelette -

©

Velouté de potiron

Parmentier de canard

i
Accompagnement Frites au four + ketchup Riz crémeux Duo brocolis/choux fleurs ok
Produil laitiev Yaourt sucré Saint Nectaire i Petit louis Petit suisse aromatisé
Bessent Cookie 0 Fruit @ Créme vanille Fruit
Sanp viande Galette pois et blé Axoa végétarien oxk Brandade de morue
Sany pew Galette pois et blé

‘Ces foumilles dialiments :

& ] o -
Appellation d'onigine protégée

@ Fabrigué en aveyron

ﬁ_ﬁ? Viande bovine frangaise

ME, Viande percine francoise

ﬁ Velaille frongaise

EW» ) hicatien envinerunementole ni

Cenligication niveow 2

A~

SN Fabrigué dans le taun

3

5e7 Blew Blane Ceewv

Coleslaw : canotles vapée, cheow blanc émince, maysnnaise, vinaiguelle
Tabewlé : semeule, poiniens weuges, poivens vets, temales, wisin dec, vinaiguelle,

Velouté de petinen : petinen, pemme de tevie, eignen, creme, bouillon de égumes., ail

Paumentien de canand : puiée de pemme de teve, effileché de canand

0 Produits

aras
7

Puésence de pore ¥
&y
CEuy de Fuunce ™
LR

Cabel weuge

Péche vespensable

Nanicultune biologi

Hatevaleun nus ®

Yaount des Pynénces [

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergen es

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



o9
CRM RODEZ

RESTAURATION SCOLAIRE

Menud duw 17 aw 21 Nevembie 2025

Lo

@)
VILLENEUVE LUNDI MERCREDI JEUDI
s,
Entnée Salade de riz Carottes rapées Tarte au fromage Chou rouge vinaigrette | K= paté de campagne*
- % @
Plat principal Jambon blanc* Gnocchis a la florentine =2 Nuggets de poulet | Boulette de beeuf a la tomate Poisson mariné thym citron
i g
Accempagnement Légumes du marché Fkx Ratatouille Macaronis Carottes au cumin
Produil laitiev Gouda Fromage blanc sucré Tartare Petit suisse sucré Carré montsurrais a couper
Dessent Flan vanille Fruit Compote pomme banane Far breton é Fruit
Sanp viande Colin sauce échalotte ok Nugget de blé Boulette végétale a la tomate Surimi mayonnaise
Sany pew Colin sauce échalotte

Pes Lamilles diatiments : @

&1 Nppellation d'origi téaé
@ Fabnigué en anveyron

ﬁ_‘i‘, Viande bovine frangaise

@/ Viande percine francoise

@ Velaille frongaise

Cenlligication envitennementale niveow 2
NIVEAU 2 (&

—
SN Fabrigué dans le taun

—

3

5e7 Blew Blane Ceewv

Salade de nijg : i3, temate, mais, moysnnuise

Guecchis la florentine : Wis, épinands, béchamel

Légumes duw manché : coetles, pelits peis, hanicets vetly, nawets, penume de tevie

Fan brelon : foine, eewl, sSucwe, laib, puuweou

Surimi mayonnaise

Desset maiden ¢

Yaount des Pynénces [

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergen es

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.
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CRM RODEZ

RESTAURATION SCOLAIRE

Menud dw 24 aw 28 Nevembre 2025

\¥
VILLENEUVE LUNDI MERCREDI JEUDI
Enlnée Betteraves ciboulette Salade de pates napoli @ ‘ Navet mayonnaise Duo de crudités Velouté de choux fleurs
% i o
- e . = . e/ , o B . © . .
Plat principal Colin sauce Nantua Sauté de poulet au curry | Saucisse aveyronnaise* Tarte butternut comté Raviolis au beeuf + rapé
Accempagnement Semoule Haricots beurre méridionaux Lentilles cuisinées Purée de pomme de terre Fokok
’?&
Produil laitiev Fromage blanc nature Carré roussot a couper Yaourt fermier a la myrtille Samos Petit suisse aromatisé
Bessent Confiture Semoule au lait Fruit Crépe vanille Fruit @
Sanp viande Fokx Tarte au fromage Escalope panée végétale *hk Raviolis aux légumes + rapé
Sany pew Escalope panée végétale
- ] -
et ceufs laitiers

cempcanoN ) ‘v

NIVEAU 2 ¢

SAVEURS
R

TARN
~—

B
=

@

Appellation d'oriai toaé
Fabrique en aveyron Salade de pétes napeli : pates, temate, mais, vinaignette, épices italierunes
s ) ) SMMLPMme de

v tewve, m%wyw eigneny, beuillow de lEgumes,
Velaille frongaise

Cetificalion envinennementale niveauw 2 Sauce Nantua : vouw blanc, jumel de custoacés, vin blanc, temate concenting, eignens, ail

Sauce cuwvuy : beuillen de velaille, cveme, weuw blone, cuwvuy

Fabriqué dany le taun

Tonte bulteuaul comté : appareil o taite, punée de canetle, butteuwul, comie, cumin
Blew Blanc Ceewn
Preduit en Qccilonie

Puésence de pore ¥
S ]
CEuy de Fuunce ™
o3

Cabel weuge

Péche vespensable
Nanicultune biologi

®

Yaount des Pynénces [

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergen es

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



